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きむなさき

きむなさきに寄せて

立春が過ぎ春を感じる季節となりました。その最中に雪が降り積雪となりました。その後から

は２月には考えられない気候となり気温の急上昇で２５度越えと言う状況にまでなりました。

「暑さ寒さも彼岸まで」と言う「ことわざ」がありますが、いかにして 

も早過ぎです。様々な感染症が出ている中で、体調を崩すと感染症に感 

染したかの様に感じる人もおられると思います。 

梅の香に春を感じ、季節は卒業式シーズンとなっています。石川県輪島 

の震災から二カ月の経過となろうとしていますが、未だに自宅に帰る事 

は出来ず避難所生活をされている方々が多くいます。法人からも義援金 

の協力をさせて頂くと共に職員の派遣協力にも登録をさせて頂きました。 

一日も早い復興を願っております。 

被災地にも逸早く春が来ます様に！！ 施設長 遠井 美智子
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『きむなさき』とは

沖縄地方の方言で

『思いやりの心』という意味です

ホームページ インスタグラム

特別養護老人ホーム さくら苑だより

元旦には、手作り神社で初詣。おみくじには

どんなメッセージが書いてあったでしょうか？

２日には書初め、黒ひげ危機一発や

ジェンガ、麻雀などを楽しみました。



１月・２月生まれの皆さま
お誕生日おめでとうございます

【１月の花材】

ストック カーネーション

スターチス ネコヤナギ

みかん（造花）

生け花クラブ

１月には９名の方が、２月は１２名の方がお誕生日を迎えられました。

２月の誕生会では『ギターサークルこもれび様』に４年振りにお越しいただきました。

「こきりこ節」から始まり、最後の「ふるさと」まで全８曲、ギターやハーモニカの演奏に

合わせて手拍子をとったり歌ったり、皆さん笑顔で楽しまれていらっしゃいました。


