
きむなさき

きむなさきに寄せて

朝晩、急激なる気温の低下に身体がついていけません。 

山々の紅葉も心配をよそにこの気温の低下により、 

綺麗に紅葉が始まりました。日中の日差しを見ながら散歩にも出掛けています。 

皆さんが外気浴をして満足している笑顔が印象的でした。 

施設内ではご利用者様と一緒に貼り絵『ちいかわ』を制作しました。この作品を「第 15 回

埼玉県高齢者福祉研究大会」同時開催の『埼玉県老人ホーム入園者創作品展』に出展しま

した。１１月１５日から埼玉県老人福祉施設協議会ホームページにて配信が始まります。 

「イイね」ボタンで投票していただけるととても嬉しいです。 

世間ではコロナ感染症と同様にインフルエンザが流行しております。利用者様は、コロナ

ウイルスワクチン接種の７回目を１０月中に無事終了しました。１１月早々にインフルエ

ンザのワクチン接種も実施します。面会に関してもこの状況が続く限り今暫く様子を見さ

せて頂き、ご理解ご協力をお願いしたいと考えます。 施設長 遠井 美智子
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特別養護老人ホーム さくら苑だより
気持ちの良い秋晴れの日、お散歩に出かけました。色付き始めたコキア。

気温が下がり元気に咲き始めた秋の花々を楽しみました。

お散歩中のダックスフンドにも会いました。人懐っこくて可愛かったですね。
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『きむなさき』とは

沖縄地方の方言で

『思いやりの心』という意味です
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埼玉県老人ホーム入園者創作品展出展

「小さくてかわいい」

埼玉県老人福祉施設

協議会ホームページ



９月・１０月生まれの皆さま
お誕生日おめでとうございます

【１０月の花材】

白りんどう

ホトトギス

クジャクアスター

スプレーマム

カマツカ

フォックスフェイス

10月10日、 を行いました。

準備体操で身体をほぐしたら、競技開始！！

紅白対抗玉入れ、借り物競争、パン喰い競争。

大盛り上がりの大笑い。おやつにはパン喰い競争の

あんパンを召し上がっていただきました。

玉入れ借り物競争

生け花クラブ

よーい
ドン！


