
きむなさきに寄せて

今年も残すところ１０日足らずとなりました。子年から丑年に移ります。２０２０年は新

型コロナウイルス感染症に振り回されました。ご家族様・ご利用者様・ボランティアの皆

様・業者の皆様方には大変ご迷惑をおかけしました。それもこれも感染拡大を防止するた

めの策であったためお許しください。収束には至りませんが、来る年「令和３年」が良き

年となりますことを願いたいものです。牛のようにゆっくりと落ち着いて、

今年出来なかったことが出来るように職員一同頑張っていきます。

引き続き施設の運営にご協力をお願いしたく存じます。

きむなさき

施設長 遠井美智子

『きむなさき』とは、沖縄地方の方言で

『思いやりの心』という意味です
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今年の職員の余興は、「安来節」「南京玉すだれ」

「歌と手話～七つの子～」「箱の中身はなあに？」をさせてい

ただきました。「箱の中身～」では、箱の中の柚子やタワシ、

リンゴなどを見事に当てておられました。今年もご利用者様か

らとても良かったとお褒めの言葉を頂きました。

久しぶりにほぼ全員のご利用者様が食堂に集まり、賑やかなク

リスマス会を楽しまれ、皆様から沢山の笑顔が見られました。

特別養護老人ホームさくら苑だより
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１１月・１２月のお誕生日会
苑内喫茶

11月29日 パンケーキ、コーヒーゼリーをとてもおいしいと召し上がって下さいました。

10月25日 栗のロールケーキやかぼちゃプリンなど季節のデザートを召し上がっていただきまし
た。久し振りに１階の食堂へ降り、皆様と喫茶を楽しまれとても喜んでいらっしゃいました。音楽を
かけていると歌いだす方がいらっしゃったり、「気分転換になった」と言われ、笑顔がたくさん見ら
れました。

１１月の誕生会では、童謡と懐かしい曲の歌とハーモニカ演奏、「みんなで歌おう」Ｔ様
でした。ご利用者の皆様もハーモニカに合わせて、笑顔で歌われていらっしゃいました。


